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Medico-Chirurgo
Specialista in Reumatologia

Vincitrice di Borsa di Studio Ministeriale per la Scuola di Specializzazione di
Reumatologia
Universita degli Studi di Pisa

Attivita ambulatoriale ed assistenziale presso UOC di Reumatologia ed attivita
presso gli ambulatori di Diagnostica Strumentale della UOC di Reumatologia
Ospedale Santa Maria alle Scotte, Viale Mario Bracci, Siena

Conseguimento della Specializzazione in Reumatologia

Contratto di Collaborazione libero professionale nellambito del progetto:
“Valutazione dellefficacia delle infiltrazioni ecoguidate condotte con acido
ialuronico in pazienti affetti da artrosi dell’articolazione trapezio-metacarpale”
Ospedale Santa Maria Le Scotte.Siena

v" Visite specialistiche reumatologiche

Diagnosi e trattamento delle principali patologie reumatologiche:

o Artriti (Artrite Reumatoide, Artriti Sieronegative, Artriti da microcristalli)

e Polimialgia Reumatica

e Osteoartrosi

e (Osteoporosi

e Connettiviti (LES, Sclerodermia, Sindrome di Sjogren, Connettivite mista)
e Vasculiti



ISTRUZIONE e
TRAINING

2004/2005

v' Ecografia Muscolo-Scheletrica

Dal 2011, fa parte del team di ecografisti dell’Istituto di Reumatologia dell’'Universita di
Siena, effettuando piu di 2500 ecografie muscolo-scheletriche a livello delle principali
articolazioni, tendini, legamenti, ed entesi (mani, polsi, gomiti, spalle, articolazioni
sterno-claveari, anche, ginocchia, caviglie, tendine d’Achille, fascia plantare, piedi).

Ha partecipato a numerosi corsi sullecografia e 'imaging in Reumatologia.

A giugno 2017 consegue il Livello avanzato del’lEULAR Competency Assessment
in MSUS con ottenimento della Qualifica a effettuare esami reumatologici
completi di ecografia Muscolo-Scheletrica.

L'ecografia € il principale campo di ricerca del candidato.

v' Assorbimetria raggi x a doppia energia (DEXA) e
Ultrasonografia Ossea Quantitativa (QUS)

Esperta nelluso e nella refertazione degli esami effettuati con i seguenti
densitometri ossei: DEXA Lunar Prodigy, QUS Lunar Achilles.

v' Infiltrazioni articolari e periarticolari

Dal 2012, il candidato esegue artrocentesi e infiltrazioni intra-articolari, peri-
articolari e paratendinee a livello di diverse articolazioni (spalla, gomito, polso,
articolazioni metacarpo-falangee e inter-falangee, tunnel carpale, anca,
ginocchio, caviglia, articolazioni meta tarsali, metatarso-falangee, entesi e borsa
calcaneare).

Esperto nelluso di numerosi farmaci per le infilirazioni intra-articolari
(corticosteroidi, anestetici, condroprotettori)

v Analisi del liguido sinoviale

Esperta nella valutazione delle caratteristiche del liquido sinoviale:
e Macroscopiche (quantita, aspetto, colore, viscosita)
e Microscopiche (conta cellulare totale, conta differenziale dei leucociti)
¢ Ricerca e identificazione dei cristalli (urato monosodico, pirofosfato di
calcio)

Diploma Maturita Scientifica con voto finale di 100/100.



23 Giugno 2011

Luglio 2011- Giugno 2012

Febbraio 2012

13 Marzo 2012

Luglio 2012

14 Giugno 2017

11 Luglio 2017

Competenze
linguistiche

Partecipazione in
gruppi di ricerca

Participazione a corsi
come speaker/tutor

Laurea in Medicina e Chirurgia con una tesi dal titolo “Individuazione ecografica
dei depositi di calcio pirofosfato nei menischi: risultati di uno studio in vivo ed ex
vivo” con voto finale di CENTODIECI/CENTODIECI e LODE

Conseguita presso: Universita degli Studi di Siena

Medico interno presso 'UOC di Reumatologia della AOUS di Siena

Abilitazione alla Professione di Medico-Chirurgo
Conseguita presso: Universita degli Studi di Siena

Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi della provincia di Salerno

Vincitrice di Borsa di Studio Ministeriale per la Scuola di Specializzazione di
Reumatologia
Universita degli Studi di Pisa

Conseguimento del Livello 1 (Advanced) dellEULAR Competency Assessment in
MSUS (Quialificazione a effettuare esami reumatologici completi di ecografia
Muscolo-Scheletrica)

Specializzazione in Reumatologia con una tesi dal titolo “Studio del
Microambiente articolare e quadri di Imaging nellArtropatia da Deposito di
Pirofosfato di Calcio e nellOsteoartrosi: valutazione delle principali differenze e
analogie” con votazione finale di CENTODIECI/CENTODIECI e LODE

Conseguita presso: Universita degli Studi di Pisa

Italiano (lingua madre), Buona conoscenza dell’Inglese (livello B2+), Conoscenza
basilare del Francese

e Dal 2014 Membro del gruppo di studio SIR sul’Ecografia Muscolo-
scheletrica della Societa Italiana di Reumatologia

e Dal 2015 Membro del Omeract Working Group on Ultrasound

Il candidato ha partecipato in qualita di speaker/tutor:

2013 “Corso pratico di ecografia muscolo-scheltrica: dal’ambulatorio
reumatologico alla rivista scientifica”, 3-7 Giugno 2013, Siena-Italia



Comunicazioni Orali e
Poster

Pubblicazioni in riviste
internazionali

2014 Italian Ultrasound Day-(Basic Courses of Musculoskeletal
Ultrasonography), 30-31 Gennaio

2014 11l Congresso Nazionale su “Lo stato dell’arte sulle applicazioni
cliniche dell’Ecografia in Reumatologia” 14-16 Aprile, Siena - Italia

2015 Corso Avanzato di Ecografia Reumatologica, 18-20 Novembre,
Siena-ltalia

Dal 2016, Musculoskeletal Ultrasound in Rheumatology- Basic
Course (endorsed by EULAR), Roma-ltalia

Presentatrice di Poster e Comunicazioni Orali a Congressi Nazionali ed
Internazionali (Congresso Societa ltaliana di Reumatologia 2012, 2013, 2014,
2015, 2016; Annual European Congress of Rheumatology 2013, 2015, 2016, 2017,
Congress of the American College of Rheumatology 2016)

Tutte le pubblicazioni di seguito riportate corrispondono all’originale cartaceo.
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